
Linea preparati per panificazione

VITAMAIS

grissini vitamais

VITAMAIS Kg 10

Acqua Kg 5-5.5

Lievito Kg 0.3

Impastare tutti gli ingredienti per 15 minuti circa. Formare un "filone" di pasta e

farla lievitare coperta per 15-20 minuti; tagliare poi il filone in strisce di pasta del

peso voluto per ogni singolo grissino, formare i grissini allungandoli con le mani,

passarli in MAIS DECO'. Far lievitare per 30 minuti circa ed infornare a

220-230°C.

AVVERTENZE: I tempi d'impasto, riposo, lievitazione e cottura suggeriti possono

essere modificati a giudizio dell'operatore per adattarli alle particolari esigenze di

lavorazione.
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